
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Respekt og likeverd 

- Kompetanse 

- Fleksibilitet 

- Trygghet 

- Omsorg 

- Humor 
 

 

 

 

Vår styrke, rett hjelp. 
-når mennesker 

trenger det 
 

 Daglig leder Preben von Ahnen 

 Mob.: 958 19 461 

 e-post: post@opvest.no  

 Hjemmeside: http://www.opvest.no/ 
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Hvem er vi? 

Vi er en personalgruppe med ulik fagbakgrunn innen 

helse og andre relevante fagretninger.  Våre 

medarbeidere har kompetanse og lang erfaring med 

å mestre de ulike utfordringene i arbeidet. Vi har også 

et godt samarbeid med en ekstern veileder. Vårt 

arbeid består hovedsakelig av å hjelpe mennesker 

innenfor psykiatri og rus. Vi er også åpne for å ta imot 

mennesker med andre ulike behov for hjelp.  

 

 

 

Hva kan vi tilby? 

Et tilpasset botilbud i moderniserte hus i trygge, 

stabile omgivelser. Vi tilbyr en døgnbasert tjeneste og 

ønsker å hjelpe den enkelte med å mestre 

dagliglivets utfordringer. 

 

Alle mennesker trenger å bli sett og ha håp om en 

meningsfylt tilværelse. Vi ser mennesket bak 

diagnoser og gir håp om et godt liv tilbake. 

 

 

«Best på omsorg, trygghet 
og stabilitet» 
 
Vi tilbyr hjelp til mennesker med store utfordringer i 
livet. 
 
Vi kan samarbeide med den enkelte og gi den 
omsorg som trengs for mestring og vekst i deres liv. 
 
Vi har kontinuitet og stabilitet som en sentral 
plattform i vår virksomhet.  
 
Vi er brobyggere i samarbeid med beboere og det 
øvrige hjelpeapparat. 
 
Vi bygger tillit, gir trygghet og bærer håpet oppe for 
mennesker som trenger det. 
 

 


